PROGRAMME DU PREMIER SEMESTRE 2026

Salle de bloc : 63 bis rue des Cordes 81200 Mazamet

La salle de bloc est ouverte pour les adultes du club les mardi et jeudi de 18h a 20h.
Les séances enfants (a partir de 12 ans) ont lieu le vendredi de 18h a 19h30.
Comment suivre l'actualité du club ?

e Grdce anotre site internet : mazamet.ffcam.fr
e Ennous suivant sur Facebook et Instagram : club_alpin_mazamet

En plus de ce programme, de nombreuses sorties sont proposées sur les groupes
WhatsApp (accessibles uniquement pour les adhérents).

En particulier : escalade, ski, alpi, via ferrata, canyonning ... sont organisés en fonction
des conditions météo sur le groupe WhatsApp dédié : « Les aventuriers du caf ».

Randonnées :

Les randonnées de pays sont de niveau 2 et dans un rayon de 40 km autour de Mazamet.
Les inscriptions aux sorties se font sur le groupe WhatsApp dédié : « Randonneurs du

caf ».

Janvier

D.25 - Rando de pays

Février

D.1 Rando de pays J. F.Arnaud

D.8 Rando de pays Pierre Salva

D.15 Rando de pays Alain Pageés

D.22 Sortie escalade en falaise. Lieu a déterminer en Svlvain Dressayre
) fonction de la météo ( +/- une heure de voiture). Y Y

D.22 Rando de pays ou Caroux Yolande BAUX

Mars

D.1

D.8 Rando de pays Pierre Salva

D.15 Rando de pays Alain Pageés

D.22 Sortie escalade en falaise. Lieu a déterminer en Svlvain Dressayre
) fonction de la météo ( +/- une heure de voiture). Y Y




D.22 Rando de pays J. F.Arnaud
5.28 au D.29 Fa'uger'es les 3 Tour"s , Cabrerolles plc’de’ Ig Coquillade Volande BAUX
Hébergement des lits sur la place ,Hérépian
Avril
D.5 Paques
Public éloigné
s.11 Personnes a HANDI PASSERELLE Philippe Kling
mobilité réduite
D.12 Rando de pays Pierre Salva
D19 Sortie escalade en falaise. Lieu a déterminer en Svlvain Dressayre
) fonction de la météo ( +/- une heure de voiture). Y Y
D.19 Rando de pays ou Caroux Yolande BAUX
S.25au D.26 We du 25 au 26 dans I'Aveyron ou la Lozére Alain Pages
Mai
D.3
D.10
Q\A’B a 0.7 Séjour canyon et via ferrata Sierra de Guarra Laurent
scension Dressayre
Itinérance du 17 au 22 inclus
17 au V.22 )
D.17 au 100 km du Quercy Yolande BAUX
D24
Pentectte
D.31 Rando de pays J. F.Arnaud
Juin
b7 Sortie escalade en falaise. Lieu a déterminer en Svlvain Dressayre
) fonction de la météo ( +/- une heure de voiture). Y Y
D.14
Les orris du Goutets, village pastoral a la Foulie
5.20 au D.21 Pic des 3 seigneurs _ .| Yolande BAUX
Hebergement :Gite forestier de terre d'avenir prés
du Port de Lers
D.28
Juillet

Aout




N° de Téléphone des responsables de sorties

Alain Pages 06 70 35 61 24 J.F.Arnaud 06 52 40 05 47 J.H.Payrastre 06 02 29 39 88

Laurie Seranno 06 02 36 40 74 | Philippe Kling 06 24 05 45 64 Thibaut Rupi 07 76 54 09 77

Margot Royuela 07 89 54 19 80 |Laurent Dressayre 06 18 49 11 32| Sylvain Dressayre 06 95 29 83 37

Yolande Baux 06 84 71 34 93 |Mathieu Escudié 06 12 80 25 55 |Brigitte Sidobre 06 29 9111 21

Romain Valette 07 85 76 41 88 |Pierre Salva 07 78 37 86 32




